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Ahbstrak

Pengabudian masvarakal ini bertujusn umtok meninghotkion kempmpuan siswa SO Mubammadiyal 4 Pucang
Surahavn dolam mengodah kreativitas seni melalul oloh pern, Maten sang dibertkan adakib mempelagm dan
menbrukan whoh pada naskah ceritn sk vang memiliki kompetenst sefurah lokalitas don bersifal sosial culral,
Muodel pembelajranya yakni pembelajuran seni peran vang berbasis permaiman anak stin rofe plaving dengan
e juk siswa untuk menirokan gerakan hewan yang locu, permainan tradisionil, sera diadog tokoh vang ada
dutamnaskah cent amak yang memilik muoatan lokal dun sspek separab kerskvatan. Adnsen mendasor dilakukanys
Kegigtan in minimnya peagetalioan dan pengalaoman siswa dalam mengolah kreatifitas melaluoi pengetsghuan cenin
niskah onak vang bersifo lokalitas budava dierah. Harapanyva supava memberikan moamg kreativilas pada setiap
siswa sckaligus mengoatkan eksistensi seni budaya dacrah pada anpk-anak schagal gencrusi peneris bimgsa,
Lungkab-longkal  vang dilakuksn dengon membenkan pelatihan olab pern pada wokoh melalui konsenirasi,
mgiitan emost, lako drmatik, pembangonan watak, observasi dan rama, Hasil dan pelatihan mi adalab bentok
pertur jukin drma anak, Kegliton Pengabdian Masyarakat melalut pelatihon seni pesan pads noskah anak yang
berjudul Sawwnggading Pumea Cita-Cite olebh siswia S Muohammads vabomi adalah oniuk memombublkan Kreanvitas
dun minal berkesenizn padi anak melalul periunjokon dramo anak yang memiliki nilad sejarah lokalitas don sosial
cultural,

Kata kunei: Pelatiban seni peron naskil anak kreativitas siswo
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I. PENDAHULUAN
Pengabdian Masyarakat melalui pelatihan seni peran bagi Siswa 5D Muhammadiyah 4

Pucang Surabaya merupakan bagian dari pengembangan bakat minat siswa kelas 4, 5 dan 6.
Sekoluh Dusar Muhammadivah 4 Pucange Surabaya melakukan kerpasama dengan Sekolah Tinggi
Kesenian Wilwatikia Surabaya sejak 2020, pada tahun 2023 adalah tahun kedua dilaksanakanva
kegiatan pelatihan seni. Siswa SD Muhammadiyah 4 Pucang Surabaya memiliki kegiatan yang
bertujuan untuk mengembangkan kreatifitas melalui pendekatan seni, mulai dari seni peran atiu
teater, seni karawitan, seni tari dan seni lukis. Pentingmys menumbuhkan kreatifitas seni bagi
siswa sekolah dosar di era modern ini adalah hal yang mendasar, karena siswa pada era modern
tidak hanya di tuntut untuk memiliki pengetahuan berfikir secara rasional (akal), tetapi juga harus
memiliki daya atun kemampuan mengolih emosional (budi). Dengan menyeimbangkan antara
akal dan budi maka siswa berpotensi menjadi siswa vang berprestasi sesual dengan kemampuanya.

Berbagai metode pembelajaran yang difakukan saat ini  pada dasarnva adalabh untuk
memenuhi kebutuhan masyarakat karena perubahan budaya vang semakin cepat bahkan kadang
menghadapi ketidok pastian, dan salah sato metode vang digaungkan dekade akhir ini adalah
Pembelajaran Merdeka. Pemerintah memberikan keleluasaan untuk mengadaptasi berbagai
kemungkinan vang berdampak terbaik dalam Pendidikan untuk mengimbuangi perubahan budaya
vang cepat. Perubahan yang sangat cepat memerlukan perangkat atan media yang tepat dan salah
salunya sanl ini adalih terkail dengan noskah yvang mempunyai sejarah dan secara social coltural
menjadi bagian dari nilal kehidupan atau kearifan lokal yang telah lama ditanamkan generasi
terdahulu pada generasi barm, dan dalam konteks saat ini bisa dikaitkan beberapa pesan moral,
kompetensi dan kamkter.

Pembelajaran seharusnya tidak hanya menjadi teori-teori dan bacaan serta hafulan, tetapi juga
perlu adanya sentuban nurani uniuk menjadi bagian durd pemahiman yang  antara konsep yang
mengedepankan dengan akal dan perasaan yang terkait dengan budi. Akal Budi adalah menjadi
hagian yang scharusnya Lok terpisabkan Pengenalan bermain peran melalui cerity naskah yang
memiliki kandungan nilai-nilad moral, kompetens! serta muatan karakter yamg berbasisi lokalitas
bisa saja dibaca dan kemwdian disimpulkan siapa pelakunya, bagaimana perilakunva, dan apa
akibatnya, Disisi lain bisa juga digunakan sebagai media pembelajaran dengan bermain peran atau
yang disebut metode role plaving. Metode Rofe  Plaving ataupun bermain peran dalam
penerapannya dilakukan dengan carg vaknl mengajak siswa untok menirukan seuto aktifitas di luar
atay mendramatisasikan simasi, ide. maupun seatu karkter tertentu (Mulyatiningsih, 2012)

Pelatihan seni peran poda siswa ind dibirapakan mampy membangkitkon minit siswa untok
berkesenian sekaligus menjadi pemicu dalam menumbuhkan rasa percaya dici dim berani tampil
di depan kelas dan mang publik. Sabagai seorang siswa tiduk hanya dituntut uniuk bisa memiliki
kemampuan berfikir, tetupi jugn harus memilik kepekaan rasa terhadop dirinya sendiri serta
lingkungan sekitarnya. Maka dari itu, pada pelatihan seni peran dengan menggunikan cerita atau
maskah siswa dapat menggabunghan kemumpuan akal dan budi (Hamdam, 2016)

Ceritn naskah anuk yang berjudul Sewangpaling Pumvg Cira-Cita ditulis oleh aril rolig
memiliki kandungan nilai tentang pentingnya menghormati kepada orang tua serta Keinginan yang
keras dalam meraih eita-citn, Cerita ini i adaptasi oleh anif rofig dari cerita rakvat tokoh Surabayva




yang dulu konon adalah gubernur Surnbaya yakni Sawunggaling. Cerita ini memiliki aspek
lakalitas, dan sefarah tentang Surnbaya sehingga sangat sesuai untuk dijadikan materi pelatihan
seni perun oleh siswa SD Mubammodiyih 4 Pucang Surabaya. Hul yang mendusar dipilihnya
naskah anak vang memiliki cerita lokal adalah kurangnya pengetahuan techadap sejarah Surabaya
melalui tokoh tokoh legenda cerita kerakvaton, peserta didik harus mengetahui kondisi dan situasi
Surabaya pada zamun dabulu, pada naskah tersebut di ceritakan bahwa Surabaya dulu ity hanyak
hutan, vang istilah jawa di sebut wone yvang berarti hutan, sedangkan kota Surabava sekarang
penuh dengan gedung perkantoran. dan pabrik serta telah dinobatkan menjadi kota termacet di
pulin jawa (Ciputra, 2022).

ILMETODE

Bentuk pelatihan seni peran ini menggunakan metode KILPOS yang memiliki sintaks atau
langkah pembelajaranya vakni Konsentrasi, Ingatan Emosi, Laku Dramarik, Pembangunan Watak,
Observasi din Inima ( Alfirdaus. 20207, Metode ini di pilih karena memiliki beberapa tahapan atan
langkah - langkoh vang jelas agar siswa SD Muhanmodivah 4 Pucang Surabava dapat mengikuti
pelatihan seni peran dengan senang dan siswia mampu memahaml serta melakukanya dengan
terukur. Adopuan tahapan pelatihan seni peran ini disampaikan oleh Moh. Mujib Al Firdaus selaku
instruktur sekaligus dosen pada Prodi Teater Sekolah Tinggi Kesenian Wilwatikta Surabaya.
Dibawih ini merupakan metode pelatihan peran pada pelatihan ini

Diagram 1, Metode Palalitan Seni Peran




ILHASIL DAN PEMBAHASAN

Program Pengabdian Masyarakat ini dilakukan oleh Tim Lembuaga Pengabdian Pada
Masyarukut / LPPM Sekoluh Tingpi Kesenian Wilwatikta Surabuya bekerjusama dengan mitra
vakni Sckolah Dasar Muhhamadivah 4 Pucang Surabaya. Pengabdian Masyarakat mi merupakan
kegiatan pada tahun ke dua vang dilaksanakan aleh 5D Muhammdivah 4 pucang Surabaya yang
bekerjusuma  dengun LPPM Sckolah Tinggi Kesenian Wilwatikta Sumabays,  Schetulnyva
pelakasanaan kegiatan ni horusnya dilakukan pada tahun 2020, tetapi karena kondisi pada wakiu
ftu masth pada siuasi covid, maka baru terlaksana tanggal 28 Janwari 2023, Kegiatan ini
dilaksanakan di gedung pertunjukan Sekolah Tinggi Kesenian wilwatikia Surabaya, dilaksanakan
selama satu hari vang diikuti peserta didik SD Muhammadiyah 4 Pucang Surabaya kelas 4, 5 dan
B, Kegigian ini tidak hanya pada pelatihan seni peran atau teater, tetapi juga pelatihan semi tari,
karawitan dan seni rupa. Adapun daftar peserta pelatihan seni teater.adalah sebagai berikot,

1 Teater | Adzkiya Hanifah Putri H 4F
2 Teater | Mohamad Dzaka Aryasatva Rachmadi 4H
3 Teater Dafa Abbad Widianto aH
4 Teater  Erlangga Samudra Wijaya 4H
5 Teuter | Maleki Ahmad Nurito SR
6 Teater - Keisha Deandra Aveahra B4
7 Teater Muhammad Rafiful Akhlag 65
8 Teater  Dzakivvah Nada Salsabila &C

Tabel.l Peserta Pelatihan Seni Teater 51D Mubhammadivah 4 Pucang Surabaya

Pelatihan Seni Teater ini loksanakan selama sato hari, pesertn pefatthan juga didampingi
oleh beberpa guro dari $D Mubammadiyih 4 Pucang, Kegiatan ini mendapat perhatian penuh oleh
wall murid, meskipun sebetuloya wali murid ditarang untuk mendampingi etapn dikarenakan
pesertn datang ke lokosi pelatthan mayoritas di antar oleh wali murid sehinggaparn wali murid
sekaligus menunggu sampai kegiatan selesai. Kegiotan dilaksanakan mulai pagi harl sampai
densan sore hurt. Benkotl oo jadwal kegiatan pelatihun seni tenter vang dilaksanakan di Sckolah
Tinggi Kesenian Wilwatikta Surabaya.

Wakta | Materi Pemateri
07.00 | Peserta Datang Ke Lokasi Panitia

07.00 s.d 0800 | Absensi Pesarta dan Pembukaan Pelatihan Oleh | Panitia
Kepala LPPM dan Perwakilan Gumu dari 5D




Muhammudivah 4 Pucang Surabaya

0800 5.d 0815 | Pengelompokan peserta dan dinrahkan ke lokasi | Panitia
pelatihan.
08.155.d 12,00 | Pemberian Materi Pelatihan 1 Instruktur Seni
a). Penzenalan Tentang Drama otau Teater Teater Moh. Mujib
by, Penjelasun Tokob Pada Naskah, Al Firdans 5. Pd,
). Casting Peran M.Pd
d). Latihan Tokoh dengan Konsentrasi
e). Latihan Tokeh dengan Ingatan Emosi
1. Latihan Tokoh dengan Lako Dramatik
gh, Latihan Tokoh dengan Pembangunan Watak
hy. Latihan Tokoh dengan Observasi
_ i). Latihan tokoh dengan Irama
2.00sd 1300 | ISHOMA Panitia
13.00s.d 15300 | Pemberian Miteri 2 Instrukiur Seni
a), Bloking Panggung Teater Moh. Mujib
b). Gladi Bersih Al Firdaus.5.Pd,
MPd
1500 5d 1600 | Pertunjukan / Pementasan Hasll dari Pelatihan | Panitia

Kegintan pelatihan ind dilakokan dengan beberapa tahupan, lahap pertuma diberikan
pemahiman tentang drama atow teater. Pemahaman terhadap seni drama diberikan agar peserta
pelatihan memiliki pengetahuan secara umum tentang seni peran. Tahap kedua vaitu pemberian
materi  tentung teknik peran dengan menggunakan Eﬂnmﬁtrﬂsi, ingatan emosi, laku dromatik,
pembangunan witak, observasi dan iromia. Teknik peran ini memuang di desain untuk para pelaku
seni peran pemula, Hial ind sangat sesuad dengan peserta pelatihan yvang masih anak-anak. Materi
diberikan melalui praktikum langsung di panggung konvensional, dengan tujuan agar peserta
pelatihan memiliki ketrampilan dalam seni akting atan peran. dan di havapkan peserta pelatihan
kelas 4, 5 dan 6 SD Mubammadivah 4 Pucang Surabava mumpu meningk atkan minat keeatilitas

Tabel 2. Jadwal Kegiatan Pelatihon Seni Peran

pada bidang seni peran, adapun langkah -langkah dalam pembelajaran dalam pelatihan ini;

|. Konsentrasi

a. Peserta berdiri secara | #-
melingkar atau sejajar

Memberikan penjelasan awal
konsentrasi dengan media
benda




No | Prinsip Teknik Langkah Operasional Langkah operasional

konsentrasi Peserta Pelatihan Instruktur
i ‘Memfokuskan | b, P b, Instruktur memberikan intruksi
pikiran dan tubuh permafasan Perut pada peserta untuk melihat dan
pada satu objek Mahagiswa behag memiokuskan pikiran pada

irieiapan benda ‘ bﬁll'ld:! yang dipegu.:lg nl::h_d
bt i ¢. Instruktur melempar benda

VEISEDUL Gengan tersebut Kepada peserta secard

menanghupnya. geak dun tidak terduga (reflek)

Tabel 3. Longkah Opemmsionnl Teknik Perun Konsentras
Pada tahap teknik peran dengan konsentrasi ini, peserta dilibatkan secara aktif untuk
meng ikutt arahan dar intruktor entang memuosatkan fokus pada satu objek. untok objpek vang
dipakai adalah bendy yang di sukad oleh peserta. Tujuan dari konsentrasi ind untuk

mempermidah peserta didam memasuki tokoh yang akan di perankan

Gambar 1, Peserta Malokukan latihan Konsentrasi

3

2. Ingatan Emosi

Ingatan emosi merupakan tahapan menu ju pencapatan dalam meadekati wokoh, ingatan ¢mosi
padi tuhap im yakni meng mgal kembali penstiwa dtao pengalaman yang pernah dialam oleh
pesenta pelatihan, tentu saja pengalaman yang mendukung diharapkan memiliki kesesuaian
dengan kamkter tokoh yang akan i perankan, misal: pengalaman sedih; senang, dan lain
sebagainya, Tujuan dark melakukan ingatan emosi ind agar peserta dapat memfungsikan ulang
pengalaman diri ke dulam pemeranan atau akting. Pada tohap ini peserta pelatihan vang sudah
dibagi peran tokoh pada naskah dapat mengikutinya dengan baik dan antusias. meskipun ada
beberapn yang memiliki keterbatasan dulam melakukanva, tetapl secara wmum dari seluroh




Lad

peserta pelutihan seni peran yang meropakan kelas 4, 5, dan 6 5D Muhammaivah 4 Pucang
Surabaya dapat melokukanya dengan senang sehinggp dapat memicu keinginan yang kuut
dhitlim Rerju kreatif
Laku Dramatik
Padn tahap ini, laku dramatik merupakan latihan peserta yang diberikan oleh instruktor dengan
menirukan gerakan objek dalam hal ini adalah objek ying mendekati pada dunia anak -anuk
dan sesuai dengan situasi atan konteks vang ada pada tokoh dalam naskah. peristiwa ruang
dan waktu pada naskah menceritakan tentong suasann hutan moka dilakukan gerakan hewan
vang lucu, bermain layang-layang, dan lain sehagainyn, Tujuanya supaya peserta didik dapa
membangun imajinasi suasana yvang digambarkan dalam naskah, sehingga pesena dapat
dengan mudah bermam peran sesuai dengun tokoh vang telah diperankan.
Pembangunan Watnk
Tahap pembangunan watak merupakan hal yang sangat inti dari pelatihan ini, karena umuk
menyesuiikan pesria pelatihan terhadap peran tokoh, Pembangunan watak int dilakukan
dengan memberikan gambaran mengenal tokoh yang diperankan dengan menganalisa tokoh
mektlui fisik, psikologi dan sosiologisnya, Peserta pelatiban sangat kesusahan pada tahap
ini dikarenakan masih belum memiliki anolisa yang kuaot, tetap) sebagian peserta vang iclah
dipilih menjadi okeh otani atau intl, dapal mengimajinasikan gambaran wkoh denguan
bentuk fisik, psikologl dan sosiologisnyva melalui cars berfalan, bentuk tubuh dan suara.
Tujuan darl pembangunan watak adaloh untuk bisa menggambarkan tokoh secarn utuh
mellui Tisik, psikologh dun kehidupan sosinlnya. Peserta pelatihan dupul mengambil
sambaran dari tokoh vang akan diperankan waliupun tidak secard utuh, minmal identifikasi
tokoh vang diperankan sudah tercapal. Dibawah ini merupakan arahan instruktur terhudap
peserta pelatihan dengan menelnah benmuk fisik, psikologi dan sosiologi tokoh vonga ada
|'I:J|.i::| maskah anak .\'{J||'.'J..l|lulr_;uh'.l.'ls; [ citas vivg

(zambar 2. pemberian materi cara membangun watak pada tokoh




5. Observasi
Observasi merupakan langkah setelah dentifikasi wokoh sudah tercapai, observasi berlujuan
untuk menambah data vang jelas pada tokoh dengan terjun langsung pada situasi kondisi
atuu setting yang digambarkam pada naskah. Peserta didik tidak bisa terpenuhi pada tahapan
ini kareny keterbatasan wakiu, sebagai penggantinva peseria pelatihan  di ajuk melibat
lokasi vang teloh digambarkan oleh naskah melalaui video atau yutub. missal video tentang
lokasi hewan di butun. vidio bermain luyang-layung, dan sebagainya.

6. Trama
Tahap ini adalah melatih kepekaan irama pada tuboh actor atau peserta peatihan vang
mendapatkan peran tokoh, vang dipelajari adalah dengan melatih dialog ntonasi keras,
sedang, dan pelan, bisa juga dengan melakukan gerakan tokoh dengan gerakan cepat dan
lambat. Tuhap ini bertujuun agar kondisi wbuh dan suarn pererta dapat memiliki ritme vang
harmonis sehinggu ketika melakukan pemeranan terhadap tokoh yang dimainkan di atas

pentas terlihat dinamis tidak monoton.

Hasil yung didapatkan dari pelutihan peran pada nuskah anak Sewnngealing Panya Crra-
Cirat Karyva acif rofig untuk meningkatkan Kreatifitas siswa SD Muhammadiyah 4 Pucang Surabaya
. bahwa peserta pelatihan sangat antusias didalam mengikuti setiap maten yang diberikan oleh
instruktur_ hal ini dapat dilihat dari hasil pelatihan vakni berupa pementosan. Peserta tidak lagi ada
rusa tmalu dan khowatie ketiky tampil didepan temun-temanya atan orang banyak, Hal ini
membuktikan bahwa mental dan doyva kreatifitns mereka mampu diwujudkan dengan cara bermain
peran atau feater.

KT IV.KESIMPULAN

Berdasarkan hasil dari kegiatan pengabdian masyarakat vang dilakukan oleh tim LPPM
Sekoluh Tinggi kesenion wilwatikta Surahaya dengan 5D Mubammadivah 4 Pocang sumabaya
melilul pelaliban seni peran pada naskah anak Saowenggalin Pumvg Cita-Cita untuk meningkathan
kreatifitas menunjukan bahwa seluruh peserta pelatthan sem peran yang ditkotn kelas 4.5 dun 6
sangat anfusias dalam mengikoti pelatihan dan menenima materi dengan semangat, sehingga
berdampak baik bagl perkembangan kemampuan ketrampilan dalam mengolah kreatifitas pada
bidong seni sekaligus menumbuhkon kepercayaan dird, sikap dan mental. Kegiatan ini telah
tercapai dengan baik. meskipun dalom pelaksanganya masih ada kekurangan. Sebagai bentuk
evaluasi. Tim Pengabdian Pada Masvarnkat Sekolah Tinggi Kesenian Wilwatikta Surabaya terus
menjalin kerjasama dengan SD Muhammadiyah 4 Pucang Surabaya dengan merekomendasikan
kepads mahasiswa maupun alomni unntwk mendompingi melalui pembelajaran seni budaya di
sekoluh terscbut sera melukukan pengembangan muter dan model pelatibunys pada program
pelatihan tahun berikutnya sesuai dengan kebutubon perkembangan ilmu pengetahuan,
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